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COMMENT 

UTILISER CETTE 

RESSOURCE 
Ces activités sont destinées aux familles à faire à la maison, pour entamer des discussions sur les leçons 

hebdomadaires. Ils peuvent être eff ectués n’importe quel jour de la semaine.

Si vous le désirez, ces activités peuvent également être modifi ées pour être utilisées pendant une partie du 
culte de vos enfants.



3

Copyright ©  2021 Th e Foundry Publishing® . Autorisation de la reproduction pour l’application ministérielle uniquement. Tous les droits sont réservés.

Â

SEMAINE 1: 

Sublime Grace 
Écriture: Jean 1:35-42 

Dimanche dernier, à l’église, nous avons parlé de Jésus qui est le Christ emportant ce qui est dans le monde. 
Cette semaine, essayez cette expérience amusante pour nous aider à avoir une meilleure image de ce qui se 
passe dans nos cœurs lorsque Jésus qui est le Christ pardonne nos péchés.

De quoi avez-vous besoin:
• 1 verre vide

• 1 canette de soda obscure

• 1 bouteille d’eau de savon

Que faites-vous:

Demandez à un adulte de confi ance de vous aider. Versez le soda dans le verre vide. Remplissez 
simplement le verre ¾ du chemin. Ensuite, prenez l’eau de savon et versez-la lentement et soigneusement 
dans le verre et regardez ce qui se passe. Veillez à ne pas trop remplir le verre.

Qu’est ce que cela signifi e?

La boisson noire représente la puissance que le péché a dans nos vies avant que Dieu n’agisse.

Le péché nous empêche de voir et de suivre Dieu clairement.

Sans aucune aide, cette boisson resterait sombre et ne changerait pas. Mais si l’eau de Javel eff ace la 
couleur sombre de la boisson, Dieu eff ace la puissance du péché de nos vies. C’est la grâce salvatrice de 
Jésus qui est le Christ! Les péchés ne nous contrôlent pas et nous sommes une nouvelle personne pour le 
Christ! Avec sa grâce couvrant nos vies, nous avons un nouveau départ et une nouvelle vie!
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SEMAINE 2:

La Grace Qui Nous Cheche
Écriture: Actes10:1-48

De quoi avez-vous besoin:

• Bible

• Papier et marqueurs

Que faites-vous:

Tout d’abord, relisez le récit de cette semaine (Actes 10: 1-48). Ensuite, écrivez et discutez de ce que Dieu 
a enseigné à Pierre (et à nous) sur le fait d’aimer tout le monde.

Jeu de plage appelé “sardines”. Ce jeu ressemble beaucoup à cache-cache, mais il se joue à l’envers. Une 
seule personne se cache. Appelons cette personne la personne le caché. Tout le monde compte jusqu’à 20 
pour leur laisser le temps d’aller se cacher. Après avoir compté, chacun part individuellement à la recherche 
du Caché. Quand quelqu’un le trouve, il se cache avec la cachette et attend que tout le monde les trouve. 
Le jeu se termine lorsque tout le monde a trouvé la cachette et s’est regroupé! Jouez autant de parties que 
possible, donnant à chaque membre de la famille une chance d’être le premier caché.

Qu’est ce que cela signifi e?
Vous souvenez-vous de ce que Dieu fait pour chaque personne? Dieu nous cherche avec tout ce qu’il 

a. Ce n’est pas un Dieu qui s’assied et attend que nous partions à sa recherche. Au lieu de cela, elle nous 
cherche et nous cherche même lorsque nous ne le connaissons pas. Parlez doucement à nos cœurs. Vous 
pouvez parler à travers nos amis et notre famille. À la recherche constante d’une relation avec nous. Telle 
est la grâce recherchée par Dieu!
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SEMAINE 3:

La Grace Salvatrice
Écriture: Luc 18:35—19:10

De quoi avez-vous besoin:

• Bible

• Brochure sur les bandes Mobius

• Crayon

• Agrafeuse ou ruban

• Paire de ciseaux

Que faites-vous:

Tout d’abord, créez une boucle de papier ordinaire. Sur la brochure, découpez l’un des rectangles. Faites 
une boucle avec le papier en alignant les deux extrémités. Collez ou agrafez les extrémités pour créer la 
boucle.

Deuxièmement, créez une bande Mobius. Découpez un autre rectangle de la brochure pour créer une 
deuxième bande de papier. Cette fois, avant de connecter les extrémités pour créer un capuchon, déplacez 
une extrémité de la bande puis alignez les deux extrémités. Collez ou agrafez les extrémités pour créer la 
bande Mobius.

Que pensez-vous qui se passera-t-il lors d’une procédure pas à pas autour de la première boucle que 
vous avez créée? Et la bande de Mobius? Allons le chercher. 

Commencez avec le papier ordinaire que vous avez créé en premier. Avec un crayon, choisissez un point 
de départ et dessinez autour de l’extérieur de la forme sans soulever le crayon. Continuez à dessiner jusqu’à 
ce que vous ayez fi ni là où la ligne a commencé.
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Avez-vous terminé? Y a-t-il une partie du papier qui n’a pas été dessinée? C’est vrai, l’intérieur de la 
boucle! Vous ne pouvez dessiner que sur une face du papier lorsque vous essayez ceci avec une boucle 
régulière.

Maintenant, essayez la même chose avec la bande Mobius. Choisissez un point de départ et, sans prendre 
le crayon, tracez une ligne le long de la bande de papier jusqu’à ce que vous reveniez au point de départ. 
Vous devrez peut-être tourner la bande de papier au fur et à mesure. C’est bien; ne soulevez pas votre 
crayon avant de revenir à votre point de départ.

Avez-vous terminé? Y a-t-il une partie du papier que vous n’avez pas dessinée? Cela ressemblait-il à une 
ligne plus longue? C’est parce qu’il l’a fait! Avec une bande Mobius, votre ligne couvre LES DEUX côtés du 
papier et vous n’avez jamais eu à atteindre votre crayon. Comme c’est incroyable! Une bande Mobius vous 
permet de tracer une ligne deux fois plus longue qu’une boucle normale.

Qu’est ce que cela signifie?

La grâce salvatrice de Dieu est similaire à transformer une boucle de papier ordinaire en une bande 
de Mobius. Face à la grâce salvatrice de Dieu, c’est comme si nous ne vivions que la moitié de la vie. Mais 
l’amour et la grâce de Dieu se manifestent et rendent notre vie bien plus encore! Comment transformer une 
boucle en bande Mobius.

Nous sommes libérés de la puissance du péché. Nous sommes libres de voir les autres comme Dieu les 
voit. Nous sommes libres de vivre dans le pardon et de vivre dans l’amour de Dieu. Nous sommes libres de 
devenir chaque jour davantage comme Jésus.

Zachée et le mendiant aveugle l’ont compris et ont eu de très grandes réactions à la grâce salvifique de 
Dieu. Leur vie a changé et est devenue beaucoup plus. Zachée a découvert la joie de rattraper ses erreurs et 
de bénir les gens avec générosité.

Relisez l’histoire de ce dimanche (Luc 18: 35-9: 10) et rappelez-vous que la grâce de Dieu rend notre vie 
beaucoup plus. Dieu nous aime plus que nous ne le saurons jamais! Comment la grâce salvatrice de Dieu 
a-t-elle changé votre vie?
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Semaine 3: La grâce salvatrice

Bande Mobius et boucle régulière

1. Découpez une bande de pa-
pier. Faites une boucle en 
alignant les deux extrémités. 
Agrafez ou collez les extrémi-
tés ensemble.

2. Découpez une deuxième 
bande de papier. Cette fois, 
avant de connecter les extré-
mités pour créer une boucle, 
retournez une extrémité de la 
bande, puis alignez les deux 
extrémités. Collez ou agrafez 
les extrémités pour créer une 
bande de Mobius.

3. Utilisez les bandelettes sup-
plémentaires si vous le sou-
haitez réessayer.

Copyright © 2021 
The Foundry Publishing®. 
Permission to reproduce 
for ministry use only. All 
rights reserved.

Week 3: Saving 
Grace
Mobius Strip and 
Regular Loop

1) Cut out one strip 
of paper. Make a 
loop by lining up the 
two ends. Staple or 
tape the ends 
together.

2) Cut out a second 
strip of paper. This 
time, before 
connecting the ends 
to create a loop, flip 
over one end of the 
strip and then line 
up the two ends. 
Tape or staple the 
ends to create a 
Mobius strip.

3) Use the extra 
strips if you’d like to 
try again.
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SEMAINE 4:

Grace Sanctifiante
Écriture: Actes 1:6-14; 2:17 

De quoi avez-vous besoin:
• 1 petit verre

• 1 serviette en papier

• 1 récipient (assez grand pour contenir le verre) rempli d’eau

• Colorant alimentaire

Que faites-vous:
• Mélangez 2-3 gouttes de colorant alimentaire dans le bol d’eau jusqu’à ce que l’eau change de couleur.

• Que pensez-vous qu’adviendrait de la serviette en papier dans la piscine d’eau? Oui, il serait mouillé. 
Cependant, que se passerait-il si nous pouvions trouver un moyen de le garder au sec?

• Froissez le papier maintenant et placez-le sur le fond du verre, pressez pour qu’il reste allumé même si vous 
retournez le verre. Si votre verre est trop large, vous devrez peut-être utiliser deux serviettes en papier.

• Retournez le verre. En tenant le verre droit de haut en bas, abaissez-le lentement dans l’eau.

• Abaissez le verre jusqu’à ce qu’il soit recouvert d’eau. Assurez-vous de garder le verre droit.

• Tenez le verre sous l’eau pendant 10 secondes, puis retirez-le. Qu’est-ce qui s’est passé?

• Pourquoi n’avez-vous pas découvert la serviette en papier? La poche d’air dans le verre empêchait 
l’eau d’atteindre la serviette en papier. Même s’il a plongé, il n’a pas été mouillé!

Qu’est ce que cela signifi e?
• L’eau représente les péchés qui nous tentent. La serviette en papier nous représente!

• Dieu met ces personnes de côté pour son usage. Il les rend solennels. Il ne veut pas se battre seul et 
contre la tentation. Cela ne veut pas dire que nous ne sommes pas tentés. Mais cela signifi e que Dieu 
est avec nous, nous donnant amour et force.

• Dieu nous distingue!

Priez et remerciez Dieu de vous avoir sauvé et de vous avoir mis à part pour son travail.

Écriture: Actes 1:6-14; 2:17Écriture: Actes 1:6-14; 2:17
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SEMAINE 5:

La Grace Soutenue
Écriture: Actes 2:42-47 

De quoi avez-vous besoin:

• Ancienne feuille, couverture ou bâche

Que faites-vous:

• Trouvez un vieux drap, une couverture ou une bâche assez grand pour que tout le monde dans la 
maison puisse se lever.

• Placez la feuille au milieu du sol, complètement déployée. Mettez tout le monde au top.

• Chaque fois que tout le monde est là, essayez de tourner la page entière sans que personne ne marche 
par terre.

• Essayez-le plusieurs fois et voyez à quelle vitesse vous pouvez le retourner!

Pour bien faire cela, vous devrez travailler ensemble en équipe, tout comme l’église!

Qu’est ce que cela signifi e?

Nous faisons une partie de l’église. Dans une église, nous nous entraidons, nous nous encourageons les 
uns les autres, nous nous aimons, nous nous enseignons les uns les autres et nous nous soutenons les uns 
les autres. Nous ne pouvons pas le faire seuls!
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SEMAINE 6:

Grace Suffisante
Écritures: 2 Corinthiens 12: 6-10; Genèse 50: 15-21

De quoi avez-vous besoin:

• Bible

• Ordonnance

• Ingrédients pour la recette

• Récipients à mélanger, casseroles, etc.

Que faites-vous:

Cette semaine, cuisinons ensemble!

1. Choisissez une recette qui nécessite plusieurs étapes de préparation.

2. Une personne est responsable des instructions. Cette personne lit les instructions à haute voix aux 
autres pendant la cuisson. C’est la seule personne autorisée à lire les instructions.

3. Choisissez une autre personne pour collecter les ingrédients. C’est la seule qui est autorisée à déplacer 
les ingrédients de leur endroit à l’endroit où ils seront mélangés.

4. Choisissez une troisième personne à mélanger. C’est la seule qui est autorisée à mélanger les 
ingrédients.

5. Choisissez une quatrième personne responsable des services du four. C’est le seul membre de la 
famille autorisé à toucher le four (et l’article cuit / sans cuisson) lorsqu’il est placé dans et hors du 
four.
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Chaque personne a un travail à faire. Plus important encore, tout le monde fait confiance à la personne 
qui donne les instructions de la recette. La personne en charge des instructions dit à tout le monde quand et 
quoi faire. La personne en charge de l’approvisionnement des ingrédients est importante. Sinon, il n’y aurait 
rien à mélanger. Sans le mélangeur d’ingrédients, les ingrédients resteraient simplement là et ne feraient 
rien. Enfin, le préposé au four transforme le désordre collant quelque chose de bon à manger! Chaque 
personne a son propre travail et sans les autres, il serait impossible de cuisiner quelque chose!

Qu’est ce que cela signifie?

De la même manière de notre activité que nous avions faite ensemble, Dieu nous guide chaque jour. Il 
donne les instructions. Il doit nous conduire. À partir de là, nous devons tous travailler ensemble. En 
famille, relisez l’histoire du dimanche 2 Corinthiens 12: 6-10, et rappelez-vous que Dieu travaille avec 
nous et nous conduit lorsque nous ne pouvons pas le faire seuls.

Si vous avez une famille nombreuse, considérez certaines des tâches suivantes comme des tâches 
supplémentaires:

• 1 personne peut tenir et lire les instructions

• 1 personne peut obtenir des ingrédients, des récipients à mélanger, des cuillères à mesurer et des 
casseroles

• 1 personne mesure les ingrédients

• 1 personne peut mélanger les ingrédients au bon moment

• 1 personne prépare le four

• 1 personne peut mettre les ingrédients mélangés au four

• 1 personne peut suivre la progression de la cuisson (par minuterie / commande de cure-dent)

• 1 personne peut retirer le produit cuit et le placer dans un endroit pour le refroidir

• 1 personne coupe le plat cuit au four et le sert à chaque membre de la famille.


